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1. Introducao




Cancer de mama é o mais
comum entre as mulheres

Global Cancer Statistics, 2012

Estimated New Cases

Male
Lung, branchus, & trachea
1,241,600
Prostate
1,111,700
Colon & rectum
746,300
Stomach
631,300
Liver
554,400
Worldwide Urmaagrati!ggder
Esophagus
323,000
Nun-l-iod%kin lymphoma

Kidney
213,900
Leukemia
200,700
All sites*
7,427.100

Female
Breast
1,676,600
ColOmSerer
614,300
Lung, bronchus, & trachea
583,100
Cervix uteri
627,600
Stomach
320,300
Corpus uter
319,600
Ovary
238,700
Thyroid
229,900
Liver
228,100
Non-Hodgkin lymphoma
168,100
All sites*
6,663,000

Estimated Deaths

Male

Lung, bronchus, & trachea

1,098,700
Liver
521,000
Stomach
469,000
Colon & rectum
373,600
Frostate
307,500
Esophagus
281200
Pancreas
173,800
Leukemia
151,300
Urinary bladder
123,100
Non-Hodgkin lymphoma
115,400
All sites*
4,653,400

Female
Breast

Colon & rectum

320,300
Cervix uteri
265,700

Stomach
254100
Liver
224,500
Pancreas
156,600
Ovar
151,900
Esaphagus
119,000
Leukemia
114,200
All sites*
3,548,200



Cancer de mama é o mais
comum entre as mulheres

Distribuigdo proporcional dos dez tipos de cancer mais incidentes estimados para 2018 por sexo, exceto pele ndo melanoma® (FIGURA 1)

Localizacdo priméria

Prstata

Traqueia, Bronquio e Pulmao
Cdlon e Reto

Estémago

Cavidade Oral

Esdfago

Bexiga

Laringe

Leucemias

Sistema Nervoso Central

Casos

68.220
18.740
17.380
13.540
11.200
8.240
6.590
6.390
5.940
5.810

31,7%
8,7%
8,1%
6,3%
5,2%
3,6%
3,1%
3,0%
2,8%
2,7%

Homens Mulheres

|

Localizacdo priméria

Mama Feminina

Casos

%

Cdlon e Reto

Colo do Utero

Tragquela, Brinquio e Pulmdo
Glandula Tireoide

Estdmago

Corpo do Utero

Ovério

Sistema Nervoso Central

Leucemias

12,530
8.040
7.750
6.600
6.150
5.510
4,860

9,4%
8,1%
B,2%
4,0%
3,8%
3,3%
3,0%
2, 7%
2,4%

* Numeros arredondados para miltiplos de 10

http://www.inca.gov.br/estimativa/2018/sintese-de-resultados-comentarios.asp



Tratamento do cancer de mama

CONCEITOS
o0 TRATAMENTO LOCAL
= Cirurgia
e Cirurgia conservadora
 Mastectomia
= Radioterapia
o TRATAMENTO SISTEMICO
= Quimioterapia
= Hormonioterapia
= Anticorpos monoclonais




Tratamento do cancer de mama

» Mastectomia
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cia da mastectomia
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Frequéncia da mastectomia

Variou de 36 a 45%
entre 1998 e 2011

Mantani et al. (2016)



Frequéncia da mastectomia

BRASIL

e 46% dos casos de cancer de
mama foram tratados com
mastectomias

Freitas-Junior et al. (2017)



Efeitos da mastectomia

1. Alteracao da autoimagem*
2. Alteracao da qualidade de vida*

Efeitos atenuados pela

“reconstru¢cao mamaria pos-
mastectomia™*

* Fingeret et al. (2013)
**Ethair et al. (2015)
**Fang et al. (2013)
**Kim et al. (2015)



Resultado estético
X
Satisfacao com as mamas

Cirurgia conservadora

correlagao demonstrada*
Reconstrucdo pos- | :\” |
mastectomia @? \ |
correlacao nao demonstrada** \ |

*Dahlback et al. (2017)
**Kim et al. (2015)



Hipotese do estudo

O resultado estético
medido objetivamente € um
fator preditivo de satisfacao
ao lado de fatores
demogréficos, clinicos e
cirdrgicos.

c‘

*
f?




Objetivos

o Objetivo geral

Correlacionar as percepcoes de
pacientes (avaliadas pelo BREAST-Q)
com indicadores objetivos de resultado
estético (avaliados pelo BCCT.core) em
pacientes submetidas a reconstrucao
mamaria pds-mastectomia



Objetivos
0 Objetivos especificos

 Avaliar a satisfacao e QV de pacientes
submetidas a reconstrucdo mamaria pos-
mastectomia (BREAST-Q).

e Avaliar a concordancia interobservadores no
resultado estético aferido pelo BCCT.core.

* Avaliar fatores demograficos, clinicos e/ou
cirdrgicos como preditivos de satisfacao das
pacientes



Ferramentas utilizadas no estudo

o Avaliacao de satisfacao
e BREAST-Q

(‘ L)
o Avaliacdo do resultado estético L

e BCCT.Core




Ferramentas utilizadas no estudo

o Avaliacao de satisfacao
e BREAST-Q




BREAST-Q

Physical Psychosocial Sexual
Well-being Well-being Well-being

I Satisfaction l,-" Satisfaction
with Breasts With Outcome \ With Care




Ferramentas utilizadas no estudo

o0 Avaliacao do resultado estético
« BCCT.Core




Primeira ferramenta subjetiva

ESCALA DE HARVARD

Resultado estético

Mama tratada quase idéntica a mama nao

tratada

Mama tratada levemente diferente da mama
nao tratada

Regular Mama tratada claramente diferente da
mama nao tratada, mas n3do severamente

distorcida

Mama tratada severamente distorcida

Harris et al. (1979)



Analise das ferramentas subjetivas

0 Revisao sistematica — 12 escalas

o Duas tiveram pontuacao maior que
3 (7 pontos possiveis)

o Ferramentas com melhor
desempenho sao imprescindiveis

o NAO HA PADRAO OURO EM
AVALIACAO ESTETICA

Mass et al. (2015)



Ferramentas computacionals de
avaliacao de resultado estético

 Objetivas
0 Analise de imagens 3D — alto custo e sem
validacao até o momento

o0 Analise de imagens 2D




BCCT.core

o Concebida para cirurgia conservadora
o Fotografias digitais frontais

0 Analise de dissimilaridades
« Medidas de assimetria
o AlteracOes da cor da pele
 Deteccao de cicatrizes

o Classificacao dos resultados
-]

Y

WYY,
& /T - (A




BCCT.core

Evaluation measures successfully recorded.
You may continue.

Classified as Poor.




BCCT.core




BCCT.core

Classified as Coodl.

Evaluation measures successfully recorded.

You may continue.




BCCT.core

Classified as Excellent.

e Evaluation measures successfully recorded.
Sl You may continue.
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2. Métodos




Métodos

. Aprovacao CEPESH-UFSC
(57530416.0.0000.0121)

. Reconstrucoes mamarias pos-
mastecomia realizadas por um unico
cirurgiao entre 2013 a 2015

. Carcinoma da mama — invasor ou
Intraductal

. Tratamento terminado ha mais de 6
meses



Reconstrucao pos-mastectomia
Cirurgias (n=170)

Pacientes {(n=135)

v

Pacientes excluidas (n=65)

Perda de contato (n=13)

Residéncia distante (n=7)
Recorréncia local da doenca (n=3)
Metastase a dstancia (n=13)

Obito (n=3)

Expansor temporario (n=6)

Extrusao do implante por infeccao
(n=9)

Extrusao do implante por necrose de

pele (n=1)

Recusa em participar do estudo
(n=5)

Carcinoma contralateral apos 2015
(n=1)

Remocao do implante por contratura
capsular (n=1)

Radioterapia de t9rax por Linfoma
de Hodgkin (n=1)

Mastectomia profilatica (n=1)

Tumor filodes (n=1)

Pacientes incluidas
(Nn=70)




Métodos

1. Assinatura — TCLE e de Concessao de
Direitos de Uso de Imagem

2. Entrevista — dados demograficos, clinicos
e cirdrgicos

3. Questionario satisfacao e qualidade de
vida BREAST-Q

4. Fotografias digitais — BCCT.core



Q

BREAST-







BCCT.core

o Fotografias digitais

« Camera Sony — 14,1 megapixels

e 2 metros da paciente, iluminacao frontal e
fundo azul

 Paciente com os bracos em aducao

* Fotos frontais — limite superior colo e inferior
cicatriz umbelical




BCCT.core




1.
2.
3.

BCCT.core

Classificacao dos resultados estéticos
Cinco avaliadores independentes
Dois turnos de avaliacao

Insercao das fotografias conforme
orientacao dos desenvolvedores do
programa
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3. Resultados Resultadosi




Resultados

Analise descritiva

1. Setenta pacientes incluidas

2. Reconstrucao mamaria

o Imediata—- 72,9
o Tardia—27,1%



Caracteristicas demograficas

Caracteristicas N -70 (%)
Idade da paciente (anos)? 49,36 + 9,62
Status Menopausal

Pré menopausa 24 (34,0)

Pés menopausa 46 (66,0)
Escolaridade

Primario incompleto 5 (7,1)

Primario completo 6 (8,6)

Secundario completo 27 (38,6)

Superior completo 20 (28,6)

Poés graduacio 12 (17,1)
Status marital

Solteira 8 (11.,4)

Casada 47 (67,1)

Separada 7 (10,0)

Viava 3 (4.3)

Unido estavel 5 (7.,1)
Historia familiar

Sim 26 (37,1)

Nao 44 (62,9)
Fumo (atual ou passado)

Sim 19 (27,1)

Nao 51 (72,9)
IMCa 25,6 + 3,2
Tamanho da mama (sutia)

Pequeno (30-40) 6 (8,6)

Médio (42-44) 49 (70,0)

Grande (46-48) 15 (21,4)
Tipo histolégico

Carcinoma ductal infiltrante 57 (81,4)

Carcinoma intraductal 8 (11,4)

Carcinoma lobular infiltrante 4 (5,7)

Outros

1 (1L4)




Caracteristicas demograficas

Caracteristicas N -70 (%)
prT

TO 9 (12,9)

T1 36 (51.,4)

T2 22 (31,4)

T3 2 (2,9)

desconhecido 1 (1,4)
PN

NO 52 (74.,3)

N1 13 (18,6)

N2 2 (2,9)

N3 3 (4,2)
Tempo entre cirurgia e fotografia (meses)a 31,8+ 10,3
Quimioterapia

Sim 50 (71,4)

Nio 20 (28,6)
Hormonioterapia

Sim 51 (72,9)

Nao 19 (27.,1)
Radioterapia

Sim 16 (22,9)

Nao 54 (77.1)
Presenca de mamilos na mama reconstruida

Sim 19 (27.1)

Nio 51 (72,9)
Diabete melito

Sim 1 (1,4)

Nao 69 (98,6)
Hipertensao arterial sistémica

Sim 13 (18,6)

Nio 57 (81,4)

a Média + desvio padrio. Variaveis nao marcadas representam frequéncia (n) e
percentagem (%6).



Caracteristicas cirargicas

Caracteristicas N (%)
Tipo de reconstrugao 70 (100)
Tardia (unilateral)
Prétese (tempo linico) 4 (5,7)
Expansor/prétese (dois tempos) 9 (12,9)
Retalho de grande dorsal com prétese 6 (8,6)
Imediata
Mastectomia unilateral /prétese (tempo tinico) 28 (40,0)
Mastectomia bilateral /prétese (tempo tinico) 1Z2{17.1)
Mastectomia unilateral /expansor definitivo (tempo tinico) 2 (2,9)
Adenectomia unilateral /prétese (tempo tnico) 5 (7,1)
Adenectomia bilateral /prétese (tempo tnico) 3 (4,3)
Adenectomia bilateral/expansor definitivo (tempo tinico) 1 (1,4)
Cirurgia axilar
Biopsia de linfonodo sentinela 45 (64,0)
Linfadenectomia axilar 25 (36,0)

Prétese (volume)®

383,7+71,8 cc




Caracteristicas cirargicas

Caracteristicas N (%)

Protese (modelo marca)

Anatdmica

Allergan® 41 (58,6)
Mentor® 23 (32,9)
Cristal Lamb® 2 (2,7)
Silimed® 1 (14
Redonda
Cristal Lamb® 2 (2,7)
Winner® 1 (1,4)
Infeccio
Sim 0 (0)
Néo 70 (100)
Hematoma
Sim 3 (4,0)
Nio 67 (96,0)
Necrose de pele e extensdo
Pequena 7 (10,0)
Grande 1 (1,0)
Sem necrose 62 (89,0)

a2 Média + desvio padrio. Variaveis ndo marcadas representam frequéncia (n) e
percentagem (%b).



BCCT.core

ApoOs 2 turnos de avaliacao

o0 Consenso 4/5 — 60 pacientes
o0 Consenso de 3/5 — 9 pacientes
O Sem consenso — 1 paciente

o0 Concordancia moderada
Interobservadores

 Kappa de Fleiss — 0,64 (1C95%-0,59-0,69,
p<0,001



BCCT.core




©C O O O

BCCT.core

Resultados
Ruim — 5 casos (7,14%)
Reqgular — 12 casos (17,14%)
Bom — 45 casos (64,28%)
Excelente — 8 casos (11,42%)

Concordancia moderada interobservadores

 Kappa de Fleiss — 0,64 (IC95%-0,59-0,69,
p<0,001)



Correlacao

BREAST-Q x BCCT.core

Tabela 3 — Escores BREAST-Q por categorias de resultado estético pelo software BCCT.core

BCCT.core *
Média + DP
Todas Ruim Regular Bom Excelente
categorias

Satisfacdo com
as mamas
Satisfa¢do com
o resultado
Bem-estar
psicossocial
Bem-estar
sexual
Bem-estar
fisico — torax
Satisfacdo com
o mamilo
Satisfacdo com
a informagéo
Satisfacdo com
0 cirurgido
Satisfagdo com
staff médico
Satisfacdo staff
consultorio

69,73 + 19,72
87,56 + 15,68
77,89 + 19,75
635,85 + 23,77
69,43 + 15,40
85,63 +17,96
81,23 + 23,20
95,10 + 10,06
93,38 + 14,71

91,51 + 15,39

50,20 + 14,69
92,20 + 17,44
71,40 + 23,55
59,00+ 3125
68,20 + 12,56
0

97,75 + 4,50
100,00 + 0,00
100,00 + 0,00

100,00 + 0,00

73,75 + 17,68
91,08 + 17,95
85,08 + 13,30
83,83 + 17,10
72,08 + 14,64
85,00 + 25,98
86,33 + 22,15
97,33 + 6,91
93,58 + 17,79

94,25 + 11,62

70,56 + 19,69
85,67 + 15,20
77,89 + 20,95
62,11 + 22,86
69,36 + 16,92
86,00 + 15,05
80,27 + 22,19
94,32 + 10,96
92,11 + 15,31

90,36 + 15,92

67,78 + 21,75
85,67 + 15,00
69,00 + 17,85
60,89 + 25,34
63,56 + 9,40
0
67,56 + 31,99
89,00 + 11,46
94,22 + 9,19

84,00 + 29,78

Os escores BREAST-Q representam meédia e desvio padréo.
* Moda de cinco avaliadores independentes.



Correlacao

BREAST-Q x BCCT.core

Tabela 3 — Escores BREAST-Q por categorias de resultado estético pelo software BCCT.core

BCCT.core *
Média + DP
Todas Ruim Regular Bom Excelente
TategorTas

Satisfacdo com
as mamas

69,73 + 19,72

50,20 + 14,69

73,75 + 17,68

70,56 + 19,69

67,78 + 21,75

a0 Co
o resultado
Bem-estar
psicossocial
Bem-estar
sexual
Bem-estar
fisico — torax
Satisfacdo com
o mamilo
Satisfacdo com
a informagéo
Satisfacdo com
0 cirurgido
Satisfagdo com
staff médico
Satisfacdo staff
consultorio

87,56 + 15,68
77,89 + 19,75
635,85 + 23,77
69,43 + 15,40
85,63 +17,96
81,23 + 23,20
95,10 + 10,06
93,38 + 14,71

91,51 + 15,39

92,20 + 17,44
71,40 + 23,55
59,00 + 31,25
68,20 + 12,56
0

97,75 + 4,50
100,00 + 0,00
100,00 + 0,00

100,00 + 0,00

91,08 + 17,95
85,08 + 13,30
83,83 + 17,10
72,08 + 14,64
85,00 + 25,98
86,33 + 22,15
97,33 + 6,91
93,58 + 17,79

94,25 + 11,62

85,67 + 15,20
77,89 + 20,95
62,11 + 22,86
69,36 + 16,92
86,00 + 15,05
80,27 + 22,19
94,32 + 10,96
92,11 + 15,31

90,36 + 15,92

85,67 + 15,00
69,00 + 17,85
60,89 + 25,34
63,56 + 9,40
0
67,56 + 31,99
89,00 + 11,46
94,22 + 9,19

84,00 + 29,78

Os escores BREAST-Q representam meédia e desvio padréo.
* Moda de cinco avaliadores independentes.




Correlacao
BREAST-Q x BCCT.core

COEFICIENTE DE CORRELACAO DE SPEARMAN
0,097 (95% Cl = -0,147 —0,033; p = 0,42)



Satisfacao com as mamas

(BREAST-Q)
Insatisfeitas Satisfeitas
Escore < mediana Escore > mediana

1. Caracteristicas demograficas e clinicas
2. Escores do BREAST-Q

3. Classificacao BCCT.core




REGRESSAO LOGISTICA

SATISFACAO COM AS MAMAS
BREAST-Q

1. Sem correlacao com as categorias BCCT.core

2. Satisfacao com o cirurgiao
0 Razao de chances =1,19 (IC95%-1,05-1,34,; p=0,005)

3. Radioterapia
o Razao de chances = 0,09 (1C95%-0,02-0,42; p=0,002)



CURVA ROC

ROC Curve

o Area sob a curva — 81%
. 1C95% = 0,70-0,92; p=0

0 Sensibilidade —81,72% -

o0 Especificidade — 73,33%

1 - Specificity
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4. Discussao



Fatores gue influenciam a satisfacao

Fatores pre-
morbidos:

+ Demograficos
= Psicossociais
= comorbidades

S

Fingeret et al. (2013)

Fatores da doenca:

* Caracteristicas do tumor
* Tipo de tratamento

* Reconstru¢do mamaria

Satisfacio [ | Qualidade
- b de vida

; S _1___.-
| |

| Autoimagem |

=

Avaliagao externa do

resultado:

* Visdo do cirurgido

* Ferramentas
objetivas de medida
de satisfacdo e
resultado estético

—




PORQUE NAO HOUVE CORRELACAO
ENTRE SATISFACAO E RESULTADO
ESTETICO

1. BCCT.Core avalia simetria

2. O questionario BREAST-Q avalia varios
aspectos gerais relacionados a
satisfacao




BREAST-Q™
MODULO DE RECONSTRUGAO (POS-OPERATORIO) 1.0

As perguntas seguintes sao sobre suas mamas e sobre a cirurgia de reconstrucao das mamas. Apos ler cada
pergunta, circule o numero da resposta que melhor descreve sua situacao. Se vocé nao tiver certeza sobre como
responder a uma questao, escolha a resposta que mais se aproxima de como voceé se sente. Por favor, responda a
todas as questoes.

1. Pensando em suas mamas, nas ultimas duas semanas, o quanto satisfeita ou insatisfeita vocé tem estado com:

Muito Um pouco Um pouco Muito
insatisfeita insatisfeita satisfeita satisfeita

Sua aparéncia no espelho vestida? 1 2 3 4
A forma da(s) sua(s) mama(s) reconstruida(s) guando vocé esta 1 o 3 4
usando sutia?

O quanto normal vocé se sente em suas roupas? 1 2 3 4
O tamanho de sua(s) mama(s) reconstruida(s)? 1 2 3 4
Conseguir usar roupas mais justas? 1 2 3 4
Como suas mamas estéo alinhadas entre si? 1 2 3 4

O quanto confortavelmente seu sutid se ajusta ? 1 2 3 4







Fatores que influenciam a satisfacao

0 Ainda pouco estudada e compreendida

0 EXpectativas pré-operatorias

o0 Envolvimento das pacientes no processo
decisorio

o Meédico como provedor de informacao

0 Satisfacdo com a equipe de saude

o Satisfacao com o cirurgiao

Flitcroft et al. (2017); Pusic et al. (2012); Rutten et al. (2005); Lantz et al.
(2005)



Satisfacao com o cirurgiao

o Estudo transversal retrospectivo — 90
pacientes de reconstrucao

o Utilizou o Press Ganey Hospital
Consumer Assesment Healthcare
Providers and System

o Fatores preditivos de satisfacao
« O cirurgiao

e Pacientes de etnias minoritarias tiveram
menor satisfacao

Shaterian et al. (2016)



© O

Satisfacao com o cirurgiao

Estudo transversal
retrospectivo — 61 pacientes

Utilizou o BREAST-Q
Satisfacao com o cirurgiao —
unico fator preditivo

De Blacan et al. (2016)



O OO

Satisfacao com o cirurgiao

119 pacientes
BREAST-Q

Volume mamario — WBX Body
Scaner 3D, software Cyslice
Satisfagao com o cirurgiao —
unico fator preditivo

O processo pode ser mais

Importante que o produto
final da reconstrucao

Yip et al. (2015)



Satisfacao com o cirurgiao

o0 O presente estudo
reforca a satisfacao
com 0 cirurgiao como
fator preditivo positivo




Radioterapia e Reconstrucao

0 Proétese — 36% de Complicacoes
Extrusao

Contratura capsular

Infeccao

Seroma

Necrose de retalho

0 Reduz satisfacao e qualidade de
vida

Nelson e Disa (2016); Lee et al. (2014); Magil
et al. (2017)



Radioterapia e Reconstrucao

o0 O presente estudo reforca a
radioterapia como fator
preditivo negativo de
satisfacao com as mamas



BCCT.core
X
Reconstrucao pos-mastectomia

1. Criado para cirurgia conservadora

2. Quatro estudos utilizaram em
reconstrucao pos-mastectomia

o Um estudo — mais de um avaliador

o Houve diferenca significativa na
variabilidade interobservadores

Eder et al. (2012); Preuss et al. (2012); Kim et al. (2015);
Kuroda et al. (2016)



BCCT.core x Reconstrucao mamaria

Concordancia moderada
Interobservadores

1. Auséncia do mamilo em 72,9% das
pacientes

2. Marcacao automatica do contorno

mamario - teve ajuste minimo em 40%
das pacientes
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6. Conclusodes



Conclusoes

1. Nao houve correlacao entre a “satisfacao
com as mamas” (BREAST-Q) e 0s
resultados esteticos (BCCT.core)

2. Fatores preditivos identificados

0 Negativo — radioterapia

o Positivo — satisfacao com o cirurgiao

3. Houve moderada concordancia
iInterobservadores na avaliacao dos

resultados esteticos (BCC

.core)



Muito obrigado
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